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Checkliste für euren RUN4GIRLS RIGHTS
Erste Schritte in der Planung vor dem Lauf 
· Im Kollegium nachfragen, welche Klassen an dem Lauf teilnehmen wollen 
· Zeitraum festgelegen, in dem der Lauf stattfinden soll 
· Schule bei Zinduka eintragen / Anmeldeformular ausfüllen  
· Termin festlegen, falls ihr euch nicht beim Ausfüllen des Anmeldeformulars entschieden habt
· Orga-Team bilden  
· Helfer:innen organisieren für den Tag des Schullaufs 
· Beim Förderverein nachfragen, ob er das Sammeln & Weiterleiten der Spenden übernehmen kann
2-4 Wochen vor dem Lauf 
· Strecke festlegen 
· Elternbrief versenden 
· Unterstützende Unternehmen ansprechen (optional) 
· Ankündigungsplakat drucken und in der Schule aufhängen 
· Materialien vorbereiten: Laufzettel, Startnummern, Teilnehmenden Urkunden und Wimpelkette für den Lauf drucken 
· Festlegen, wie die gelaufenen Runden dokumentiert werden sollen (z.B. Gummiband ums Handgelenk, Strichliste) 
· Evtl. Sanitäts-Team organisieren
Am Tag des Spendenlaufs 
· Strecke kennzeichnen 
· Am Streckenanfang einen Tisch zum Registrieren der Runden aufbauen 
· Gemeinsames Aufwärmen 
Nach dem Spendenlauf 
· Schüler:innen sollen die erlaufenen Spenden zusammenzählen 
· Spenden in bar einsammeln oder direkt an den Förderverein überweisen lassen 
· Spenden vom Fördervereinskonto an Zinduka überweisen lassen 
· Ab 300 EUR erhaltet ihr eine Spendenbescheinigung
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